Vyucovaci predmét:

Ocekavane vystupy RVP:
Zak:

4. trida
U¢ivo: Ptesahy do dalSich
predméta a priiezova

témata

Vlastivéda
Ocekavané vystupy SVP:
Zak:

Vlastivéda — Misto, kde Zijeme

ur¢i a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

— uréi a vysvétli polohu svého okolni krajina:

bydlisté nebo pobytu vzhledem
ke krajiné

- rozlisi typy krajin

- urci a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pohybu ke statu

zemsky povrch a jeho tvary
spravni dé€leni: okres, kraj

déleni z hlediska historie: Cechy,
Morava, Slezsko

regiony

urci svétové strany v piirodé i
podle mapy, orientuje se podle
nich a Fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v
prirodé

- urci svétové strany podle
prirodnich ukazl i podle
buzoly a mapy, orientuje se
podle nich

- Tidi se podle zasad

urcovani svétovych stran

zéasady bezpecného pohybu a pohybu v

bezpecného pohybu a prirodé

pohybu v ptirodé
rozliSuje mezi nacrty, plany a - rozliSuje mezi nacrty, plany nacrty, plany, typy map
zakladnimi typy map; vyhledava a zakladnimi typy map

jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy

- vyhledava jednoduch¢ udaje
o ptirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi
republiky

prace s mapou, mapa CR

vyhleda typické regionalni
zvlastnosti piirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpiisobem posoudi

- vyhledava z rtiznych zdroji
typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodatstvi
a kultury

regiony CR, surovinové zdroje, vyroba,
sluzby a obchod

vyznam regiondlnich zvlaStnosti




jejich vyznam

jednoduchym zptisobem
posoudi jejich vyznam

porovna zpisob Zivota a prirodu
v nasi vlasti i v jinych zemich

porovna zpUsob zivota a
prirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich

cestovani po CR

rozliSuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naSeho statu a jejich
vyznam

rozliSuje hlavni organy statni
moci a nekteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich
vyznam

nase vlast, narod, zaklady statniho
ziizeni a politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni symboly,
armada CR




Vyucovaci predmét:

Ocekavané vystupy RVP:
Zak:

4. trida
Ucivo: Ptesahy do dalSich
Vlastivéda piedmétl a prifezova
Ocekavané vystupy SVP: temata
Zak:

Vlastivéda — Lidé kolem nas

vyjadii na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souZziti ve $kole, mezi chlapci
a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

- vyjadfi na zaklad¢ vlastnich - souziti lidi: mezilidské vztahy,
zkugenosti zakladni vztahy komunikace, Zivot a funkce rodiny,
mezi lidmi pravidla slusného chovani, principy

- vyvodi a dodrzuje pravidla pro demokracie

souziti ve skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci
(meste)

rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou

- rozpozna ve svém okoli - pravo a spravedlnost
jednani a chovani, ktera se
uz tolerovat nemohou -
zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti
zakd, vnitini fad Skoly,
protipravni jednani, pravni
ochrana obcanti a majetku
veetn€ naroku na reklamaci,
ochrana soukromého
vlastnictvi a dusevnich

hodnot
orientuje se v zdkladnich - orientuje se v zdkladnich - vlastnictvi — soukromé, osobni, vetejné,
formach vlastnictvi; pouziva forméach vlastnictvi spole¢né
penize v béZnych situacich, - pouziva penize v b&znych - penize
odhadne a zkontroluje cenu situacich - hmotny a nehmotny majetek
nakupu a vricen¢ penize, na - znd mozné formy placeni, - rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti

prikladu ukiZe nemoZnost
realizace vSech chténych vydaju,
vysvétli, proc¢ sporit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

zpusoby placeni




| 4. tfida

Vyucovaci predmét: Utivo: Pfesahy do dalsich
Vliastiveda predméta a priiezova
Ocekavané vystupy RVP: Ocekavané vystupy SVP: témata
Z4k: Zak:
Vlastivéda — Lidé a Cas

pracuje s ¢asovymi udaji a - pracuje s ¢asovymi udaji a - orientace v Case a Casovy fad - d¢jiny
vyuZiva zjisténych udaji k vyuziva zjisténych tdaji k jako ¢asovy sled udalosti, kalendare,
POC]}‘fPeni vztahii mezi déji a pochopeni vztahii mezi déji a letopocet
mez1 Jevy mezi jevy
vyuZiva knihoven, sbirek muzei a | - vyuZziva knihoven, sbirek - soucasnost a minulost v naSem zivote -
galerii jako informa¢nich zdroji muzei a galerii jako promény zpusobu Zivota, bydleni,
pro pochopeni minulosti informacnich zdrojt pro piedméty denni potieby

pochopeni minulosti

- zdGvodni zdkladni vyznam - regionalni pamatky — péce o pamatky,

chranénych casti ptirody, lidé a obory zkoumajici minulost

nemovitych 1 movitych

kulturnich pamatek
srovnava a hodnoti na vybranych | - rozeznava a porovnava zivot | - zivot lidi v soucasnosti a minulosti
ukazkach zpisob Zivota a prace lidi v soucasnosti a minulosti
piedkii na nasem tizemi v —  vyjadii rozdil mezi povéstia | -
minulosti a soucasnosti s vyuZitim historickou skute¢nosti
regionalnich specifik




Prirodovéda — Rozmanitost prirody

objevuje a zjistuje propojenost
prvki Zivé a nezZivé prirody,
princip rovnovahy prirody a
nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem prirody a
¢innosti ¢lovéka

objevuje a zjist'uje propojenost | - rovnovaha v prirodé
prvkl zivé a nezivé ptirody,
princip rovnovahy pfirody
nachazi souvislosti mezi —  vliv ¢lovéka na piirodu
kone¢nym vzhledem pftirody a
¢innosti cloveka

zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regionii,
zdiivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy

zkouma zékladni spoleCenstva | - rovnovaha v pfirod¢ — vaznam,

ve vybranych lokalitach vz4jemné vztahy mezi organismy,
regiontl, zdiivodni podstatné zékladni spoledenstva

vzajemné vztahy mezi

organismy

chéape vyznam CHKO a

ptirodnich rezervaci .. , v 1
- ochrana a tvorba zivotniho prostredi

porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tiidi organismy do
znamych skupin, vyuZziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

porovnava na zakladé - rostliny, houby, Zivo¢ichové misrného
pozorovani zakladni projevy pasma

zivota na konkrétnich
organismech v nasSich
podminkach

rozlisi vybrané jedovaté a jedlé
druhy hub, kulturni a plané
rostliny, n¢které kefe, listnaté a
jehli¢naté stromy, jedovaté
rostliny, 1é¢ivky a bézné
plevele

- rostliny a houby




uvede rozdily mezi vyZivou
zelenych rostlin a hub

rozlisi zakladni organy rostlin,
jejich funkce

popise stavbu téla zivocichu
zafadi zivocichy do skupin na
zakladé hlavnich znakt

rostliny a houby
koren, stonek, list

stavba téla
tfidéni zivocichu

zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v prirodé a
rozliSuje aktivity, které mohou
prostiredi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti Cloveka v piirode a
rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

ochrana a tvorba zivotniho prosttedi,
likvidace odpadi, zivelné pohromy,
ekologické katastrofy

zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

zaloZi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

pokusy s rostlinami, pozorovani




Piirodovéda-Clovek a jeho zdravi

vyuZiva poznatki o lidském téle k | - zna stavbu lidského t¢la, - lidské telo
podpofre vlastniho zdravého zékladni funkce a projevy
zpusobu Zivota - rozezna zivotni potfeby ¢loveka
- umi rozlisit pohlavni rozdily - télo muZe a Zeny
mezi muzem a zenou
rozliSuje jednotlivé etapy - znd zéklady lidské - lidské télo
lidského Zivota a orientuje se ve reprodukce - vyvojova stadia lidského Zivota

vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

- zna zakladni vyvoj jedince

ucelné planuje sviij ¢as pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

-~ ucelné planuje sviyj Cas -~ rezim dne
- uvédomuje si mozna zdravotni | - pohybovy rezim

rizika naduzivani TV, PC apod.

uplatiiuje icelné zpiisoby chovani
v situacich ohroZujicich zdravi a
v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti;
vnima dopravni situaci, spravné
ji vyhodnoti a vyvoedi
odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista

- chova se bezpecné - osobni bezpeci
v krizovych situacich - krizové situace
- umi oznacit nebezpec¢né latky
- chové se bezpecné - dopravni vychova

v silni¢nim provozu

- zna dopravni znacky

- ptedchazi rizikovym situacim
v dopravé a v dopravnich

prostiedcich
piedvede v modelovych situacich | - umi oznacit nebezpe¢né latky | - ndvykové latky a zdravi
osvojené jednoduché zpiisoby umi odmitnout navykové - odmitani navykovych latek
odmitani nz'wykovych latek latky’ hrat na hrac1ch

automatech a nadmérné hrani na | - krizové situace




PC

-zna rizika a nebezpeci
komunikace prostfednictvim
elektronickym médiim

uplatiiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou

Chrani své zdravi dodrzovanim
zakladnich hygienickych zasad,
dba o pravidelnou télesnou a
intimni hygienu

uvédomuje si doporucované
zasady zdravé vyzivy

zhodnoti reklamu z hlediska
vyzivy podporujici zdravi
poskytne zakladni péci
odpovidajici jeho veku
nemocnému ¢lenu rodiny
seznami se zakladnimi
slozkami potravin a jejich
vyznamem pro organismus

Osobni, intimni a duSevni hygiena, nemoc,
prevence nemoci, hygiena odivani

zasady zdravé vyzivy
vliv reklamy na stravovani

nemoc

vliv stravovani na zdravi ¢lovéka

Rozpozna Zivot ohroZujici
zranéni; oSetii drobna poranéni a
zajisti lékai'skou pomoc

poskytne prvni pomoc u lehéich
poranéni, ovlada zakladni
obvazovou techniku

poskytne zakladni péci
odpovidajici jeho véku
nemocnému ¢lenu rodiny

prvni pomoc

nemoc




