Projektovy den: Veselé zoubky

Cile:

e Ziskat a prohloubit si védomosti a znalosti o dutiné ustni a zoubcich.
e Upevnit si dulezZitost spravné péce o své zuby a o navstévovani zubniho lékare

e Upevnit interpersondlni vztahy mezi zaky
Datum: 21. 3. 2014
Misto: Skolni tfida
Ucast: 1. -4. Roénik a predskolaci z mateFské gkoly
Klicové kompetence:

e Kompetence k uceni

e Kompetence komunikativni

e Kompetence k feSeni problém{

e Kompetence socidlni a personalni

e Kompetence obcéanské
Prifezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech



Jako Skola jsme se zapojili do preventivniho programu ,Veselé zoubky“, ktery pfipravila

spole¢nost dm drogerie markt s.r.o...

Predskolaci se s nami do tohoto projektu zapoijili a spolecné jsme zacali si zoubcich povidat.
Na zacatek jsme se sezndmili, jak zoubky funguji, k ¢emu je mame, jak rostou a méni se a co

je to zubni kaz.

Dale si pustl film o tom, Jak se dostat Hurvinkovi na zoubek. Byl to film velmi poucny a

zabavny a vztahoval se pravé k problematice zub( a péce o né.




Probrali jsme zasady spravné péce o zoubky, jak si zoubky Cistit, aby byly bez kazu, a pro¢
musime navstévovat zubniho |ékare. Vyplnili jsme spolecné pracovni list. A za spravné
vyplnéni déti mohly obdrZet na zadni stranu pracovniho listu jedni¢ku. Rekli jsme si, jak je

dllezZité vybrat si spravny kartacek na zoubky. Zminili jsme se o stravovani, které prospiva

zoubkdm.

Na zdvér jsme si rozdali dm preventivni bali¢ky ,veselé zoubky”, které obsahovaly darek
v podobé zubniho kartacku, zubni pasty, Zvykacky bez cukru, presypaci hodiny pro cisténi
zub( a informacni brozury pro rodice, diky které si rodic¢e spolu s détmi budou moc zasady

prevence zoubkl zopakovat.



Dale jsme si rozdali samolepky spravného Cisténi zoubkd, které si déti mohou doma nalepit

tfeba na zrcadlo a Cistit si dle popisu své zoubky.

Na zavér déti zpracovali dané téma na papir. Kazdy mél za ukol namalovat obrazek, ktery se

vztahoval k dnesSnimu projektovému dni. Obrazky se détem moc povedly a dle zpétné vazby

si myslim, Ze se jim den i velice libil. Z dark( byli nadseni.




